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Introducao

Escritas Delicadas € um curso de produgéo criativa e poética oferecido pela
Secretaria N\unicipal de Educacgao de Conceicao do Mato Dentro (MG -

Brasil) a comunidade escolar da rede pt]blica municipal.

Nos encontros, cada pessoa escreve sobre a sua vida, aquilo que ela se
sente a vontade para compartilhar, descrevendo sentimentos genuinos,
engragados, alegres ou tristes, com uma reflexao delicada que ganha vida
sobre o papel.

Estamos no segundo ano desta jornada, sem data para terminar. A pessoa
que quiser entrar sempre e bem-vinda. E o grupo so tem aumentado, pois
a necessidade de falar de si de uma maneira mais elaborada e cuidadosa
e um desejo ludico e humano. Saem frases, textos, poemas, historias em
quadrinhos, piadas, tudo com um tempero poético, bem diferente dos
relatorios feitos no dia a dia escolar.

Educadores e educadoras tiram ferias dos textos institucionais e
experimentam um caldeirao de palavras criativas temperadas com
elementos presentes na literatura, como por exemplo, ritmo do texto,
humor, emocao e rimas.

Aprendem a selecionar palavras = ingredientes saborosos e especiais para
um grande banquete.

Cada texto produzido e apresentado e um prato a ser servido nessa festa
de celebracao a escrita criativa.

Ah! O curso € mais um tronco da grande arvore chamada Escolas que
se Abracam. Um programa que incentiva a leitura e a escrita poetica
para estudantes de escolas publicas de varios paises lusofonos. Mas agora
trocamos os protagonistas. Sao as pessoas educadoras que vao escrever
sobre suas experiéncias e nao os alunos.

Vamos ver o resultado?
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Quando eu era cnianca

No livro “Quando eu era menino”, do escritor, educador e filosofo mineiro
Rubem Alves, o autor nos apresenta cartas que escreveu para suas netas. E
ensina que quem escreve delicadamente para alguem, convida esta pessoa
para caminhar, de maos dadas, pelos sentimentos mais secretos.

As pessoas que participaram dessa aula no curso Escritas Delicadas
escreveram cartas de amor. Até mesmo enderecadas para elas mesmas!

Mas antes de mergulhar nelas para investigar o que desejavam escrever
e, por fim, expor para o mundo, elas leram em grupo alguns capitulos do
livro “Quando eu era menino”. E conheceram um pouco da infancia de
Rubem Alves, quando ele e sua familia viviam no campo em contato com
a natureza.

Como o autor escreve de um jeito bem universal, ou seja, acontecimentos
J ) ]a,

que vivenciou, comuns a muita gente, a leitura de alguns capitulos permitiu

as participantes contato com as préprias memorias.

Foram lidos os capitulos sobre o fogo e o tempo, ou seja, algumas “invencoes”
antigas presentes na natureza.

No momento de leitura ouvimos relatos de muita emocao. Boas risadas,
acompanhadas de lagrimas e voz embargada, compuseram o som da sala.

Ostextosemformatode cartasnosapresentaumelementobemimportante
para enriquecer a produgao literaria: o ritmo muito particular que nossas
escritoras e escritores conseguiram colocar em cada frase. Quem ler em
voz alta descobrira o quanto de musicalidade esta presente dentro deles!
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O, inwentor do fogo!

EHoje, lendo um brecho do lwno de Rubens cAlves, “O Fogo”, liz uma viagem
ao meu tempo de crianga, quando i viditar minka. ve... Que saudade da. s,
quendo estd mais convéeo e daguete tempo tao bom! O fogo € muwito importante
parwa tankas coidas na nessa. vida. e nunca tinfa parado par pendar... fogo
que aquece, que cozinha, que queima.! cAquece o corpo e a alma, queima o que
nao éewemaid, queima. e cauda dok, mas nao podemos ficar sem edde ghande
calon. EHA tantos ensinamentos sobre o fogo!

Tpo: “Viao Gungue com fogo!”

Fogo representa. perign, mas quem ndo godta. de senfir aquela. quenfura. do
logo do amon?

Lembo que quando erianca, me senfava no logao a. benfa, e all, com minfa,
boneca, me distuai, e o fogo dervwetew 08 pés delo. Que buste! Era minka
primeiw. e uniea. boneca. que tinfa... Oubra Srincadeira de que gostava. e
colocar fogo numa. pathia de ago e hodar no eseww, pareciom esbelas caindo
do céu. Mas wn dia fiz a uncadeia dentvo do quads, levei uma. uwnea.,
pois o houpa. de cama. licow toda. furadinfa... e ainda me eeordo da minka
avd digendo: ‘menina, quem Brinea com fogo faz xixi na cama”. O fogo €
perigo, € utilidade, € salvacio e destuuigdo. Quem condegue viwer sem 0 fogo?

Obrigada. por tern iwentado esde indbuumento tio impordante para. nodéas
vidad.

Com carinkio, Dircilene.
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Cecanto feliz

SMLA aug?a'es

o\&, Pove do (,'\Aauéc) como Vo voegs? \T aqwi Pori §lar Pt
VOLES LOWO SKO WS 0SS Aquh KA FOGR. Aquﬁ\ onde ew woro wio Yew
\oaum\\no, £ si 'Fa,ssour’\w\/m e %r'\\o, Sae como %cMc se aquece
Awrwvﬁc 0 gr'\o? A %CMC u,cwéc WA ’QO%\LC'\rb \ocw KO WMEAO Aau LS
PAr aquecer, Vocg deve estar ?ewsutéo que ¢ woleza, mas Sz
\SS0 KO Sew w\mr*uwcvm e Yeri que chamar os \oow\oc'\ros_ 6wscm
lewbw wio € prov qualquer ww, Aewm que escolker de mi quakidade ¢
bew seca, aposto que Vocg new sake, was pesquise wo sew celular

3 que VOLE WAL PERSL EW WMiis L

0 go%o Pare wis € sa,%ra,éo) nde \AOAC cozinho wo Qo%&o o lenhe
e ga,go quf(h,wéous no Qorwo [V \cw\/»ou. Desw\?c, esquein que VOLg Wilo
conkece, Aem ot ww Al de wicro-ondas, kE? Quitandws sio aquelws
Yolachas que VOLE Compras ko sw?crwcrodo, S8 que aqui kibo € pago
@w direto do roga,

Jood wio sae cowmo € howm sewfur wo QO%LO n lerha ParL aquecer,

¢ 'FMC(,'\AO com swi \areira,

Yura 'Q\Vub\'\Zbr) wu dizer pare vocd seordar ¢ enfender  que
pPrecisn mudwr de M’Mée, ms & s6 meswmo colocando go%o Koo Swiu

A -
comseenenad

Wur(,os A’Vourco'\éo LosYa

+ I0000000000000000000
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Venho por mewo desta te dizer como fo espantosa para mum
o uvenipo do computadon. Ew olhava para ele com um olhar
assustads, transprava sb em pensar que teria que me apAOXIMmar
dele, me sentia ano‘te,nft diante dele, tinha o conhecimento, mas
rao Sabiw utiliza-lo.

Lembro-me bem de um dia quando vocz me enviow um documents,
e me pedin netorno do mesmo nm{)ude_ momaento, o CorAGR disparou,
nao Sabua por onde comecan, e e, mudo UWQJL?pn}'qua, lhe disse:

« = \ \ = .
o posso, nao Ser nem | essa cowsa . Vo2, com muda
« - » — = —

delicadea ) voltow a wnsustn. Mas %ue, alww, duz,g,ou a hora
de A embora.

Cfuizi\d.u em Casa Comefer & PensSal no %wz. faJ_UL Lembrer da
minha filha. Sendo assum, passe a atrbun todas as atwidades
para ela. Por um tempo dew certo, mas depois rao quis mais

faZzer.

Fguer no mato sem cachomo. Cometer a forcadamente me
famdanzZan com o«%uda carXinha untele , ate v ouvu%a dela.
ﬂo&anhdnmmm&o,mﬁw mass medo

& digo pora todos: "Que caixinha maravilhosa o humanidade
™

3@1\}\0&.

L()e, SUa am,i.%,a, 54(\.& \Oo.uia Pejuu/ux
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Como voce estd? Sépero que esteja. bem felis!

Sabe aquele fogo que voce gosta. de ficar olhando quando dua mae faz a dua
comidinfa?

Viem sempre foi tao fcil foze-to acontecer. Vou te confar como ena quando ew
ena pequena. como voce. Viao ena fdeit, mas erna muito derdido e mdgico. Ew
licawa ansivsa para. ehegar a hona da Bruncadeirna Ui no quintal da minfa.
casda. Minkas amigas e eu dasamos pelo quintal e junfdvamos 0b gravetinfos
secos. Vum logaosinfo leito de tjolo nds arvumdvames o8 gravetinfos e ai
ew Buscava, ld. no fogio de verdade da minka mae, com uma colher de fervw
grande, umas brasas venmethinhas e bem quentinfas. “Voltava equilibrando
as brasas na colhen afé chegar no nosdo fogdvzinko. cAl nds, com cuidado,
para. néo queimai a mao, ajeibavdmos as brasas enbre 08 ghavetos sequinfos
e comeeava a competicdo. Cada hora uma sgphava ab bhasas e chamas entre

08 glavetod.

Ena muito dwverdide. iedvamos venmethas de tanto doprar e aé vezed com
cingad afe na cafeca. Ena mdgico! De nepenfe aquele. brasda timida be
tbiansformava. em chamas imponentes e faziom dos gravetos mais 6rasas.
Colocdvamos as panelinkas no fogavzinko e uncdvamos de laser comidinfa.
AR! Que saudade da minfa infancia.

Quando vocé chedeer maid wWn poUGU vamesd bhincar de Vazer no
p 90
quintal da. casa. da. vovd.

Cuistina. laudia O Lima Santos
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Bane, tudo bem?

Hote Aembrec mudo de voce, foc' em um encontro s0bre um /Aoffo gua
estamos desenvolvendo na escola que Grabalho; nos fo oferecido um
lexto de um Caféfu/o de um lwro de Rubens Alves, onde ele conta s0bre
bruncaderas dwertidas, bincadecras como as que faziamos /«n&w e
com nossa oma loce. Eram véras e muds encantadoras. Kembred
do “bllisco”: vock secolhin todas as pedunhas no meis do cascalho,
tinkam zuz Jer tedondinkas, depos lavava bem cada wma, ats elas

carem b wenkas. Colocava numa nha, bem WMWJ)
fa(a (b 56 Saiam na hota a(a/o?u doCZZJIZM&a mudo dwertido, mas
tamébem w/rrbﬂaﬁﬁi/o. Vocs e Mince Semple jcm/mym, e cholava, e Voces
falavam: “bntio vamos deixar voce ;,JUI/LM“... ai Zua eu flcava macs
brava e chorava macs acnda. Kembra guando vocs era a costurecra dos
bonecos das suas sas! FaZu tads certinko, cy;u&w(o, com detalhes.
As roupinhas feavam perfetas! Mudas saudades! Tempos bons!

Escrevo com SoMuso no rosts ao recordan tudo (s50.

Db por et menka M querda e ter /ufo parte de momentos
elernos da menka tnfancea. Precrsamos estar /«ﬂfaj pessoalmente para
necordarmos mars desse tempo, colocar o5 assuntos em dia e dar
Venha nos ven...

5&?;}.5, /\chne,.
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Querida mie, como esti?

Nesta sewmana, cw especind hoje, we lewrei ko de vocf, dus
wiwmeras vezes que ewm Epocas de chwa, relmpages e wutns
Xrovoadws, Vool wos Wi, wews irmies e ew, Yodos ewm cima
du sun LML, PRIl que  Kio sertissemos ‘MCAO, esperissemos
/ch?es*ouée passir ¢ ew weio o esse Aewpo aconfeciom wmudas
rsadis, mudns Yrincadeirns, \Or’\%aus Xomém, el Fodos em cime

di mesma COMR, SC fosse \Aoie Jh mio cadverimos wais Aodos jwitos,

Lom Yafas conversas e \Or'\woouéciraus /\'oo\os Aorw'\au\m e se sewfim
’Fro’ke%'\éos oM Sew awmor ¢ sw'\?cr?ro’\’cga',o, Qo \Mow\cw\’o qwe /\’vos
ais acordinimes Fudo ke ?wssaﬁo e wmwis das vezes o sol e

FaAN RovAwmerTe.

£ vt sormdente e Ak Seto wm Ak de coisa enquaito
dorminmos, esse & somerde wm "Jovﬁ'\wko ewm weio L Autas lewmrangus
que %M,réo de voct,

A\Orwgos, com wwrras sawdades!

A Olawdin Aorew
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Querida vovo,

Venko atruaves dedtas linflas diger que estou com muitad saudades.
I Yoz vinte e dois anvs que voce padiu, mas parece que foi onfem.

Como era. gostoso acondar ao som daquele reldgio que fazia tic
tac. cAo lechar 08 olhos sinto o cheirinko do 6olo assado no fogdo a
lenfia. através de Brasas ardentes. Recondo-me tambem do barubhio
do penico ao der arnastado. Pedin a bengdo acs mais idosos eua
a minfla. oBrigagdo e, tambem, sinal de respeits. Tudo me lembra. a
senfona! Saudades sim, busteza_jamais.

Hoje, ao usarmos o telefone tambem podemos ver as pessoas.
Podemos tabalhar e estudar ubilizando um notebook e infounet.
Rob6s lmpam nossas casas e selecionam a mudica que queremosd
ouvin. &, voginkal O munde modificou completamente o viver, no
planeta. tera. “Vivemos 808 ameagas de pandemia, cride financeira
e guera. Safe 0 queme foz seguir em Prente? b teus ensinamentos
e a (e inabaldvel que Yorescen em mim gragas & semente que o
senfona eulbivou.

Edpero que ai no allo peséam len as minkas palovas para a
senflona, pois nao twe tempo de allabetizd-lo. Vas isso ndo e foz
lalbe. AN Esquect de diger que me tomnel professona.

Peco-the a. bengio.
cAbragos da sua netinfa,

cAnnyelle cAssis.




Querido T

Tenho Auras coisas para Ao comfar, mas vow comegur dizendo cowo
estow agora nesse exato woments, irdo S8 was Sore.

heabei de viver com wmew Gropo de colegus onde ew Arahathe o
ledrurn de wm captulo do lwro “Quande ew ern wewine de Qubens

Aves.

Etou serdindo wmn sawdade ¢ wmn wos’hu\%'\a, Ao prazerosas, que
et carfa wido ’FOAC\"\L ser Paras owlri pessow, fidando ew ledrur,
\(’.W\\OFO que o ?mze,r qut Cw s\t o 00 \cr ew Ao scw\Aor) qu.utéo wme
confou que lew ?da” ’\Dr'\W\C'\rou ez wun revsticke em qwa./ér'\w\«os
encortradn ewm wi i,

O\or'\%ouéau por Aer sido incertivador, profefor ¢ eveweplo. hind A sinto
g /Yoéos 0S A'ms. Eu Mwéou esfou qwr or'\ouwéo e cows’Ym'\on ROSSA

adw, Nio sowos APERAS ?wrco'\éos, SOWMOS 0 WESWO Sakgue, ww Sd.
Lowm twmor, sue coisw ARo hondtinha do PhA...

Aw\uxéau



Mu{ a./rLado /ﬂach}L/Lo

J/% e estava ,anJa./La(o na Ma e vi um jwzmn/m aZu . )ﬂcu, /Lagua/a
momento passou um flme na menka cabega.

O Senkor acredita, paL, que nazua/a momento ew lembrel de quands eramos
Hancas e o Senhol nos colocava dentro do sew Fusca azul e dizia "ﬂpufﬂ
al, SenRo ndo cabe tods il

Kembro bem gue, /r.aguz/a_ hota, nas mzos, o Senhor i tinka wum alicate, guz
Jwalamapwfa/LoaAWuJadoamaMMa/amf

car todo mundo /ae/a estrada afbdu.

) poLS Corlua o N3co de

Contuds, pac, ew nem me incomodava com nada disso, ficava tao felez de passar
as mnhas feras (a, Zuhmmfwmoumumcmga/omm&o

faza diferenga. & Zua/w{o Mv?,éya/rwd na casa do vovd, pcu'./ Rue saudades,

ele fazla uma fwfa./ = urgmnfo bodo mundo estava all nos cm,amnfod eu
Jb co/ue?m'a pensar na /a}?u[ga de ponco gie estava curtindo na fumaga.

ﬂc;paz;wmava()tlamaﬁogacono.ianﬁo/uﬂ uzwmb;,oJfayam

das btncaderas no terrecro. Al /unéu/wn bodos 05 prmos wele escutinko
a (uz da lua, gua lua bonda ns, pau? /faﬂaﬁa nas pedias e duminava tudo.

Aembro-me par, do Senhor e mew avs owindo disco de vind Sentados na
Sala. fu af/lovufava para pensal nas maos wele memno que eu estava
interessada... Mas era 56 pensal nas mass mesmo, vk /mu'? 5%"44 na boca

L - /oogo“, Zua./w[o 0 Senhol dormua.

Jabe, pac, /w/, v?b Zm, tamos feleZes e n.Eo' Sablamos. ﬂfp@vafémmd bem
a vida e nossa comunhzo eta bem melhon. ﬂ% o celular rouba o nosso funpo,
z/&’.nZod[a/o Jfanfo.fmmvoc?,ﬁopwfodamwvazwmahfo
mudto distante. )ﬂm, JSe eu twesse uma mguuw_ o fun,/ao voltarna a vwer a
cada menuto como Se foJJe, o wltimo.

13



T se Sz Ao Hewpo, €7 Nocl queria Aanto ser adwllo

dono do sew ACS’V'\M, kio €& wmeswmo? \ool sewmpre dizi: 0
destino somos nis weswo que escrevewos’, Extio, parfin o
escrever sew destino, sua iorMuAa/. Depois de au\%vum Aewpo
Acw quaAe Ac se A'\s’hur, kico & meswmo? Quantas vezes
se ?er%wﬁow; Qual o wike wissio qu ke Aerra
Dewmorow aAé escolker sw ?rogissato) deadodbow wos wais
diversos sefores, se acomodou Por wm Aempo, was de
reperte, por wowso do destino, meswmo sew acreddar ewm
LSO, escolhew sun ?rogiss?(/o_ N0 QO'\ MESWMO KO ACLASO,
clro que witol Se vocl wito Avesse aerto e dado chance
o wonso, ele ki Aerin acoifecido, Bewm, vocl cortinua
moreddando  no ?oécr de suas escolhws. flando em
escolbas, 14 que escolben sew destino porque gastur sew
precioso ’Yew?o Com 0 gw’hrO? Rainds vwerdo o ?rescvﬁe?
0 ’chw\?o esY i ?aussauwAO. Lewmbhre-se: o \»oic go'\ 0 ero de

okfem, ento Ve o \AOSC.




A iwencio da Aimpada (uz) me lwa a lembransas que me a/7/w em  fecordan.
- L}fﬁnad, na casa onde motava ndo exista ; /
wuando L/L7aya a node, pocs Fleava tudo mudo escunrs. Com o tempo fui percebends
Z«z eta gosteso porgue fleavamos macs prsximos, rao nos espalhavamos, por medo do
lobesomem nos nhamos uns com o5 outhos.

UZ, la uma JSensagao Nuum

Tinkamos o praZer de todas as nodes o pata a casa da viZinka, que possuia um
nome muds diferente - Mona Tembulsa. Buvir suas fantasticas histonas de fantasmas,
zue, contava com NgueZa de detalhes a (uz de velas e /MFML}W. XWLZD nengué
na munka wa tinka, ela /MA/J&;A; a{a.zuz/w com wum pouco mars de tecurso. Em centa
hora, voltawamos pata casa com muds medo, medo mesmo.

Ha minka /rLZLfa/cada me tecordo sempre com mudas Saudades... Marcava o horaro
de netorno para casa, voltivamos correndso pelas ruas escunras, parecia um fllme de

terron.

Tinka dias que ficavamos na iua de casa em volta a(afo?m, owveindo mars histsas,
causos, uns bebendo e outros wzumfam(o do fro e fugindo da escunidzo. Quands nio
Salamos ﬂcéymod em casa, e ela uma luta porgue nao bnhamos mudas lamparnas,
e a[LJ/auféu/a/rw.J em que /V?a/L da casa e/aﬂcwd. énﬁo, mae a/au' fm/m/rl, Ue &nﬁaﬁ.
para decidr. 0 perfume, mesmo discreto, tinka o checro L}zco/fww&’ve/ da mestura de
olina (quetvsene) e a fumaga do 0920 a lenka que flcava aceso pata a a
et o -

Ruantas histonas... Em um belo dia a (uz U, nZo Sel como, mas Ser gue tanto
dia quants node nZo precisivamos macs temer por medo da escuridio. Apesar de ser
a escundio o que tornava mawh a nossa unio, e com a uz termos perdido al
agdes, mas descobimos que tanto (uZ quanto a falta dela trouxeram mudas historas
e lembrancas. J/?e Sel que a (uZ bwuxe viras possibdidades gue mudto usufruimos
—afe,uw/o;zaaanwf h.daJ/eMWa(ofeﬂL/ao gnpwaouaémWa
valonZar o5 momentos Z/ilzw zuz vae, J?a. com (uz (w/?‘a) ou Jem.

2t At Al At
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Da. vovs Juju
Dana. EFtelena

WNiinte. queridanetinfa, quero Agie te contar um pouguinfo de guando
ew ena do dew tamanko. cAcredite, um dia a. vevd jd teve cinco aninfos
e foi. wna euanga muty leliz. Quando era assim pequenininfa.
80 buncava, dia e noife. cA minfla cabecinfa viia no mundo da
imaginagdn. Vlessa epoca podiamos Srinear nas uad, nos quintaid afé
nas casas dos amiguinhos. Snamos muits bones, podiamos subin em.
dhwones muito allas. cAs que ewmais gostava, enam as jobuticabeias,
deus hamos enam fdceis de edcalar, sem contar que adon até Agie, a
sua Puda, aquelo. bolinfa pretinfa Bribhiante, que quando coloedvamos
na foca estowrava e daia um caldinfo doce. Que delicia € chupar
wna, joBubicabe. do pe! Tresquinka! Ficava Ronas, bepada, a me
deliciar e nem me prevcupava com ab horad, se atapalliario mew
abmoeo ow e ia licar encalhada de tanty comer.

Como pode ver, condeguia me dierdin muito em cima, de uma, drwoke.
laro que sempre tinfla. amiges comigs, o que tonava. tudo mais legal,
pois converddvamos e hiamos bastante. Soram bons tempos. Quando
nevisito na memohia. tenfo saudades.

Hoje estou felis em compardithar um pedago da minka infancia. com voce.
Desejo que aproveite bastante a sua e que tenfa experiencias inedquecieid.

Beijos...
Yovs, Jubiana Rajéo!
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Querida Mg MLreia.

0 wmew a,\)ro%,o cheio de sawdades.

Eu estow hewm. € vocl, como estao as wovidades Por ai?

Marcia, vou ke contar, wenina, o QO%LO o lenh d casn ouwh%ou
onda corfinun encantando os vistantes. Mewina, voc? wew WMAGIRA...
Owfro diw receli de swrpresa cikquenta pessoas para alwmogar comgeo.
Al $or \aKata.. pegues a lenha debaivo do QO%LO, 0 !;0%0 $icow wma
belezad foi sé cegria. Coloquer o Lgua para esquentar e $iz wm
?ch\o‘bo de gy, au\m,wkci 0 quf\ou\oo, corter numa hacin quwe %wouréo o
?MO\, J aprovedtel e pegues o wmilke, e de wma vez wmater onze ‘QFLW%OS.
Mewina, $iz g e grux%o com qu«'\ou\OO. 0 'FCSSMV\ §icon '\\M'\?rCss’\owa,Ao
Ccom 0 ramkgo delicioso que preparei, voct save qQwe awmo cozmhar Para
wmuitas pessoas, para wsar winkas panelas anigas.

Ae, Sz Aowbém wma ?a,wc\a,éa, de wrroz, corri L wos pés de lwmdes,
corter wm Aantio, e o limonada compaikow wew delicioso alwmogo. Os
vistfantes - Wmarcaram de vobtar Para passar os dins de carraval
aqui ko COSR a,w*’\%a,. Sé que dessa vez vou colocar QO%O no 'QOrvw de
Yarro, Para assar Yolos, Viscortos, rosquinhas.. Saloe, aquela de angu
com queijo. = - = ?a,wz’\w\/»os de \lewha,

'\70'\5 0 SW(CESSo Aaus c,ow\'\Aous M,qw(’,\c QO%LO e o 'gorwo ¢ cerfeiro,

Acko que vou Senr Por aqwi, A(:'\n'\s \he conto wmais novidades.

Beipos... da swa amiga, Eliane.

QOO OO
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nao ela
1dagzo me Douxe mudas Saudades, e nZo/aodz/ud

Ue Ma das bincadecras dele
deJ...

mMe ﬁou)(e, /?uafad Aelo

wando voce costurava

Aemos um thecho do escrdon Rubem HAlves, o
pmw? Foes & ainda me lembio comt catenbo

com olbinkos a/e?Aw , ah, como e ames e cucdes da.zue,/a. ;/la.an./m.
Mana, tenko tambem em munka meména a5 buncadecras e
escolinka. Vo2 Sempre eta a professora,

Hope, dwrante una oficina na escola, me lembie de vock, dla
Vou me despedindo pon a.gm, £ gue, com Kews.

PO Sua paclnia tambem, & clato.
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Mew querido ¢ wmado Gillo,

bostarin de compurtilbar com vocd wmn recordagio, Cessatio que esse recordagico
“;o'\ ?ro?oro'\ovwéou ?e\au ?uﬁ'\o'\?a,go”bo Y o!;'\o'\m, Esords contwns’. fui condidada
o ler wm Arecho sohgre o Aegto 0 QO%O“. € ess ledurn ProPiCion Virins \cw\(;ruwgus

sobre o QO%O.

Ag'\vxa/\, o que € o !;0%0_7 Quew wverton? Qual o sun whilidade? Lorsequimos viver sew
ele? fogo.. fogo.. Fogo..

Jow (,ow\?u*'\\\wu oM Voee wim ?ouq\i\w\m do que sei sohre ele. Dizew que (romefew
subiv aXé o cu, rouou o Qo%o e digrhwin aos homens.

WLO ¢ wervel esse wido grego so\orc 0 %\o%o?

Quindo CRMRGh owin Cortr que ww\”\%wwcvﬁc CoRsequin-se QO%O bhatendo wma ’FCAHL/
o ou.’\’rau ow cs‘grc%uu;o TCAM;OS A(’, ’FML.

floje conseguimos o Is.O(Ao sewm wurto csgorgo) Fscando win Pl de ‘g6s£0r0, ncendendo
WM iSqREIro 0w WMEswo u\?owﬂméo wm hotdo, Qoréw essa dtima vpgio Ac?ewée de
(’,v\(tr%'\au elérricn.,

£ sohre o 5{0%0, Lnd Yewm a,\%ms ditados prpelares, como ‘quem esquerta w ou\oegu
4 ?a/\'rh de Koskoro e mesmo wssime worre que'\w\a,c\o“, "CRakgR que mee cowm QO%O
cmaikece w'{swéu. 0 QO%O pindes € um dos oow?owcw*cs '\vxé’\s?ewsuc'\s o vide do ser
hwmano, oow?\cw\evﬁméo nAerra, dgua e

Essas sio u\%ww\u curiosidades que resolu oow\?amh\\/»u com vocd, Nio se wssuste,
no pense que & wmile esti Feando \oucn, € APEALS WA afividade proposta pela
?rogusorb e escrforn Gelma Marin, e vocd foi escollide POr Wi,

Beios!
Mawmie Ao amal

Q\Mr\c{ Ueighina Slvae Simdes
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Aula 2

O Vazio

Foi apresentado mais um capitulo do livro “Quando eu era menino”, e o tema
escolhido foi “O Vazio”. A aula comegou com a entrega de um presente
que cada participante recebeu com os olhos fechados. Primeiramente
tocar e sentir o peso e textura para depois ver o que havia em suas maos
foi o comando inicial para abertura do encontro. Comentei que sabia do
enorme desejo que cada pessoa tinha em ganhar o presente, e saber o que
eu havia escolhido para presentea-los. Saber se eu tinha adivinhado o que
todas as pessoas queriam.

Ao abrir o pequeno pacote feito com papel de bala envolto numa fita,
descobriu-se o que era: uma casca vazia de amendoim.

Na leitura do texto “O Vazio” percebeu-se a intengao do presente.

Em seguida, fizemos uma roda de conversa sobre a percepgao profunda
sobre o vazio expressa nas palavras do autor. O grupo se sensibilizou e se
inspirou.

Fizemos um pequeno poema coletivo usando palavras que rimassem com
vazio e na sequéncia cada pessoa escreveu seu texto ou poema.

O que mais se destacou na leitura coletiva foi a profundidade presente na
voz e palavras expressas por cada corpo. Eram corpos presentes, plenos de
elaboragao com a palavra conectados com sentimentos profundos sobre a
vida.
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Em meio a. esde vazio
& posswel onganizar ab
ideias e acompanfar o

peleurdo de um hio.

Rio lindo, por sinal, em

algumad paides € eseuro,
parece perigoso.
Em oubras pardes ab dguad sdo
tio claras, que dd, ventade
de tomar, aquele banflo gostoso.
cAna Claudia

© vazio

& muits infenesdante pendar

na impordancia deséa palovka

& quando paramos parw. kelletin

emaid infereddante do que be imaginaua.

Devemos semphe edtar vazios de emocdo,

Pra, quando receber, carinfo ter ghande ghatiddo,
encher conpo e menfe de toda satisfacio.

Vlesmo confecimentos vazios devemes guardar

para. cada memento da. vida. poder uda.

& semphe bom algo nove confecer,

poid ninguem € sabido de tudo que ndo possa aprenden.

Someni Franeideo do Edpirito Santo

423



\az0

0 que € o vazio
seri ?uc(;\éo
cowm o ousso\o'\o
que st ewokc

para Ac?o'\s eSvazZAAr,

Ow seric o vazio
que /Yra,%o o ?eﬁo
por Xe wmir desse et

Mas o que € o ade
Senio wwm vazio?

Que voce wsiste ewm encher

wmeswmo estande de ow\ocgau VZAR,

Marcos A’Pa,reciéo Lot

“Esyazo Ac mMim”

0 vaziwo que estave em wmew ser
€ o que wme wotwa escrever
Tewdo ww \Cpis ¢ wm papel ra wmio

Escolho s 'Fa,\awraus e ouiwc\o WM AEwmaso

Muios pais vivewm com wuda pressa
€ esquecem que o wais wferess
€ sewtar o ‘Q'\\\»o Ko—coboe die afeng o

Evitande o Ao do AU\?rCssto

Se os pais Awessem wwm

Powco wmais de Aeéiowga‘bo

A&wéwr'\ouw wmuwro eAwoa/gaLo
Criangas e adolescentes estito cheios

£ sofrem com ?ro\o\cwous a\heios

Cheios ow vazios wos calve acolher
Uarrando ¢ cuidando Para wm di colker
Coadae wwm de wis Fewm o swa wissio

Qor isso, escolkemos o Lrea do eAu.(,augLo

é'\?rco'\so o aXo de esvaziar

Qure o readidade wmwdar

Annjelle de Assis Oliveira
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Num coragao vaZo cabe mudo amon.
m vaZw, uma valedade dzﬂo/zw.

Num
Ora vaze ... Ora chew ...
&J/ﬂa//uuw[o onde fo/z

wilo Zue, a alma f/wué(m(a
210 mass o frente
enchel novamente
0 valw udo que te faz Feliz

e

ﬂ,aéd Sees anos de casada
un filko veis chegands,
tazendo macs paZ e amon
gue 0 fem/ao nada mudou.
AOe,m;; de deZ anos passados
do vazw outro ﬂ lho brotou,
preenchendo bodos o5 espagos

de um amol oue mudo tem valon.

énzuaafo howvel vaZew,
mewmwé?uudemm'o,
tudo val se bransformando

no zucwéw gue a(a wda /ﬂa}fa/rLoJ S

J/w'z/c% Castina Sdva Jomo

4
ZHZJJZM,Zé avida.. ¢ precso valw pala

expermentar, escolher e espalhan.

ﬂgndamd/mfmdmﬁoda;m&.

Chstiana Kima
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NVagio

Drecido me “desvagiar’

De algumas coidas que transbordam
Precido me dedvaziar

Respirar, acalmar, parar

Judo ser perfeito
Sem ervws, sem demora.

Preciso me dedvaziar do agoa
Queno encher-me, de vazio

E movel-me como um hio

Thanguils, porém semphe em Prente
Preciso desvaziar-me de tudo que transborda.
& enconbrai 0 vazio

Pana. enchern-me lenfamente
De infinitas possibilidades o vazio me bras.

Dione de Olweira Silva

YVazio
Do vazio da minfa vida,

e a vida me levava.
Dia, e noife 86 rincava.

Do vagio da. adoledeénein.

80 de arte eu. vivia,

estudava. e namohava,

semphe edtava. apaixonada.

& o tempo fo passandp,

Jovem e adulle. e fique;

do vazio desda fase

D estudiar, asalhian e me forme.

Realizada, me encantel
tuatbalhondo em uma. eseola,

e pela prolisdco me apaixone;
cAinda, kestava um vagio
wé poucss lov dando

a uma, coiba. impheddionante.

Shirley
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£ wecessirio o vaz\o

Ewmbvora ew Fenha Yarfas coisas Para Sazer,
Qo o wecessidade do vazio,

Todos os diws, quando swio cedo Para o Keadalbho,
wme esvaio da casa e owfras coisas.

No PErOwrso para o Kradoalho € possivel,
?rcwo\/»er esse vazio com a wensidio de

coisas que Deus ol tEov Ko Wuhdo, ¢ ?oss(ue\
corfemplar as paisagens verdes, com sews diferentes
Kows, casas distantes no weio da wate,
pissaros, Slores de virios cores e Sormas.
Muifas vezes di vontade de parar ¢ ve-las wais
de perto, wmas olbo Pra wm \ado, para o oulro, ¢
o vazio wio we deina Tarar.

LovFwo o Percwrse a A,A\M'\ru s \oc\cwus Aa, naAwreza,

A wporfancia do vazio

fHoje ouwwi Salar do vazio

Me deparei com wm desafio

Z(’,'Q\C/hr sdhre suw wportincia

Que comegow \L wa winha whincia,
Nunca Finka 'Faura.,c\o Para pensar

No vazio ewfre o céu e o war

Uwm lugar que ew gostana de olhar
Quando s nwvers wwdanvam de \w%wr.
Tawmbhém 'g'\qwci encantada

Ao ?Croc\oCr que rio havie Yarulhada
Quands o cidade Aoda se calavn
Erae o vazio do W\A/AF\L%&/A&/.

Mew Deus, como ¢ wmaravilhoso

Um vazio ocioso

Yassar enfre os pensamento,

(& \C‘M\Dra/r Ae, wwm wmomento ?rc(,'\oso,
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As palavras da Dona Doida e da
Mania Saudade

Fechamos o nosso encontro com uma pequena proposta, quase uma
brincadeira. Pedi para que cada participante pensasse em uma frase que
repetiria durante toda a sua vida a partir do dia que virasse uma pessoa
andarilha, daquelas que julgamos, muitas vezes de forma limitada, como
“doidas”. Inspirada na pega teatral “Dona Doida”, da escritora, também
mineira, Adelia Prado, e em uma antiga moradora de Conceigao do Mato
Dentro, a conhecida Maria Saudade. Cada pessoa teve que se imaginar
como um personagem que percorre todos os dias um trecho de calgada. E
nesse trajeto exercer uma marcante atividade: seria falante de uma Gnica
frase, que se tornaria sua marca.

A frase, escolhida a dedo, teria que ter palavras bem significativas, pois
deveria traduzir a sua esséncia, seus sentimentos mais profundos... Talvez
aquilo que nuncateve coragem de falar em suavida anteriormente “normal”.

Esse exercicio abriu espago para reflexao profunda e intima, e culminou na
busca por palavras delicadas para expor aquilo que lhes representasse.

Cada palavra que falam ou escrevem é concreta, tem seu peso. E muita
responsabilidade criar uma Unica frase e com ela dizer tudo que precisa
ser dito.

m exercicio que deixou bem claro o quanto a pessoa que escreve precisa
U que deixou bem claro o quanto a pessoa g p
pensar em cada palavra que esta presente em sua literatura.



Nascemos usuarios dessa invencao chamada linguagem pela palavra. E
aprendemos que uma frase mais elaborada é mais eficaz que outra jogada
ao mundo sem pensar. Ha frases emblematicas ditas por pessoas famosas
que modificaram nossa vida e percorrem geragoes.

O exercicio “As palavras da Dona Doida e da Maria Saudade”, parte do curso
Escritas Delicadas, teve o objetivo de peneirar as melhores palavras para que,
ao se tornarem delicadas, tocasem o coragao de quem as le.

Quem escreve e faz desse ato a sua profissao, faz isso todos os dias, ou seja,
pesca palavras. Assim como quem pesca fica feliz quando pega os melhores
peixes, encontrar a palavra certa para comunicar algo € uma grande vitoria
para o escritor.

Caca participante teve o momento de pensar quais seriam as palavras que
expressariam o mais intimo do seu ser.

Essa frase deveria ser curta, no maximo trés ou quatro palavras. Frases
emblematicas conseguem ser curtas e eficientes.

Surpreendentemente a musicalidade tomou conta dos poemas, cheios de
cadeéncia e ritmo. As palavras escolhidas, as palavras escolhidas trazem um
desabafo que virou uma significativa catarse emocional.

E eraesse o principal objetivo deste exercicio: colocar para fora sentimentos
P P ) P
guardados a sete chaves.
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